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Frithe Hilfen - Fiir wen?

Friihe Hilfen - Ihr Anliegen

Friihe Hilfen - unser Angebot

Der Fachdienst Friihe Hilfen unterstltzt Schwangere und

Eltern von Kindern in den ersten Lebensjahren.

Wir informieren und beraten auch Fachkrafte bei Fragen im

Bereich Fruher Hilfen.

Wir arbeiten zusammen mit Kliniken, Arztinnen und Arzten,

Hebammen, Sozialen Diensten, Beratungsstellen und

anderen Berufsgruppen aus dem Netzwerk Friihe Hilfen.

Haben Sie personliche Fragen oder Sorgen in der
Schwangerschaft?

Machen Sie sich Gedanken tiber die Entwicklung
Ihres Kindes?

Suchen Sie Rat und Hilfe als alleinerziehende/r
Mutter/Vater?

Haben Sie Fragen um Themen wie Schlafen,
Flttern, Schreien Ihres Kindes?

Suchen Sie Unterstiitzung in einer schwierigen
Familiensituation (zum Beispiel Partnerschafts-
konflikte, psychische oder kérperliche Erkrankung,
soziale Notlage)?

Wiinschen Sie sich einfach jemanden, um
Uber alles zu sprechen?

Information Uber ortliche Angebote fiir
Schwangere und Eltern von Sauglingen und
Kleinkindern

Gesprache auf Wunsch auch bei (werdenden)
Eltern zu Hause

Hilfe flr Eltern im Stress: zum Beispiel
mit Schreikindern, bei Schlaf- oder Fiitterproblemen

Beratung bei Fragen zur kindlichen
Entwicklung oder zur Erziehung von
Kleinkindern

Entwicklungspsychologische Beratung zur
Unterstiitzung der Bindung zwischen
Eltern und Kind

Vermittlung von Familienhebammen und
Familienkinderkrankenpflegerinnen

Vermittlung von Hilfsangeboten zur
Entlastung der Familie

Informationen zum Landesprogramm 'H Ej E




